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GTS XamtbiH Humramnar

Yp yadeapbiH Oadnazaxua4 Hapm

Y33CranaHT U3Larc A3NrapaxX YPUH XaBpblH 3H3 64pUINH MIHOUIAT Xyprae.

Yp yagBapblH gagnaraxurd Ta OyxaH canH cyyuraax 6anHa yy.

XaBpblH ynuvpan uar araapblH 3pC eepynenT UXTan Gangar Tyn erneeHvn CapyyHa aapax, eapuiH
XanyyHa xanyyuax, XaBpblH XaBcapra canxvHi Aaapy XaHuag Xypaxaac ypbauunaH CIpruiimnk, apyyn
M3HAA33 aHxaapaxbir Xycbe.

Ypaxryi 5 capblH anTaH 4ON00 XOHOMMIMH aMmpanTTan egpyya 6onox rax 6arHa. Ta eepuiiH ambgparnbiH
X3B Masr, YUn ynngnas 3eB Xuix Oaniraa 9caxa3 9praH HAOr xapHa yy. X8H 4 xapcaH gapaa YeuiH
3anyydyyagaa ynrap XkKuwaa 6ok yagHa rax 6axpantanmraap xamk 4yagax vyy.

Ta B6yx3H 39X OpHOO TeneeneH AMOH yncag MpX axunnax ambiapy banraa. XapBas Ta AmapBaa Har
OYP3M XXYPMbIT 36pyBen ANoH XyMyyC TaHal YncblH Tanaap Taarym caTrarganTtan 6onox 6onHo. Har n
XYHU Bonummryi 6arianaac 6ok ync opHbl TaHb HAP Myyraap sipuraax 6onHo. Tunmaac gop 6ypHaa 6u
3X OPHOO TeNeerX siBaa raaras yxamcapriaH yin ynnagannas aHxaapantan 6anxbir Xycbe.

TaHg efep Gonrox Tycarmk A3MXWK Banraa XyMyyCUAH ypMbIr Xyramk 60noxryn. XyHUn utran ragar

angcaH n 6on 6yuaax 6onomxkryin 3ynn. AHxaapan 60nroomx xaaHa 4 Unyyoaxrym.

1. ©OBYHUMU TYyXaH

LUnH3 TepnuinH KOPOHaBUPYC, XaHuag TOMYY , LUMHI TepNuiiH B60MOH yNUPMbIH LUMHXTAN XaHuag

TOMYYHaac ypbadunnaH CaprumnHa yy.

+ [apgHaac opx UPC3H yeasa, Xoon nasx yeaas 3aasar rapaa caBaHraap yraax, Xoonomroo
3annx bawx.

* AMbAparnbiH 36B XAMHara3p aMmbaapax. (LUeHe OPONTOX yYHTaxryn 6arx)

+  XyHui Buen awur Tyctam THKIINMAN, TIHLBIPTIN XO0N naax banx.

OonrapaHryur https://www.otit.go.jp/CoV2_jissyu kansen/ -3ar xapHa yy.

2. 3aM T33BpPUMH OCNbIH TyXaMn.

ANOH yNChIH 3aMblH Xe46NnreeHun AypMUIr YaHanaH 6apuMTanx, 3am TI3BPUH OCOrA OPOXIyn BanxbIH
Tyng anxam TyTamgaa aHxaapan 6onroomxron 6aruraapan.

XapBas asmap Har ocon 6oneon

Xon6oo Gapux kapT 60MOH Typ OPLUMH CYyX YHIMINAX33 yprark 6uenas aed siBX, Teceernx banraaryin
Hexueng Gamgang OpPCOH Y M3C3H TamBHaap XaHdaK, HUMramnar OO0MoH XxapwuyucaH Teneenervyram
3aaBan xonboo 6apuapan.

MeH yHapar AyryiHbl 3aMblH XeOenreeHun OypMuir caviH GapumTnaapan. 3amblH XeOerreeHun

AypMuUIAr canH GapuMmTnaHa ragar He =  ©epUnH Breninr xamraanHa rocaH yr.



3. LlarmnH axnbIH TYyXau

Yp YaaBapblH gagnaraxurd XyH LarmiH axxun 60noH gaBxap axun Xumx xopmnorton Gangar !
©ep ax axyn HaNK, eep raspaac LaliMH Xesic aBax Hb 6ep aXui Xe4enmvep 3pxancaHg TOOLOra0X y4mp
TyXanH XyH ©OfIOH KOMMaHW HUArSMAAI Y r3C3H LUMNTIAM Xya3ax 6onHo. MeH yp yagBapblH gagnaraxury

Hb Xyyrb OyC yin axunnaraa XuicaHzg TOOLOrAoXK HyTar ByLiaax XypTan apra Xamxka3 aBHa.

4. M'asap xeaAnenTUnH Tyxam

AnoH ync razap xeanent MXTaW ync rargaar. XapBaa rasap xennent 6onBon, Wy Xunx, smap apra
XOMX33 aBax Tanaap Ta 6yxaH magax banraa toy. MeH eepunree xamraanax yungaan Xumxk yagaxyy.
[asap xegnentTan xon6booTon matepuan (axyn ambgparnbiH 3aaBap 36BfOreeHun cypax omunr 60noH
ranblH X3par 9pxnax raspblH rOHITUMH awyrnaac ypbayunaH CIPruinax rapbiH - aenara

(https://www.otit.go.jp/disaster/) 3apruiir y3ax, 3eB Maanartai 60no0opon.

5. Bycap 3ynn
KomnaHui gypam, 4oTyyp 6anpHbl xxypam, AnOH yrncbiH Xyyrb AYPMUIAT 3aaBan Mepaex Xapartan. Mt
X3par yunacaH n 6on AnoH XyH, ragaaj XyH Hb Xamaaryi an LWWATFaN Xynasx 60nHo. MamT xaparTaH
r9C3H HAp HAr ygaa N 3yyBan sax 4 6arcaH apynaxry Hacaapaa 3yyX siBax 3ynn raaruir aHxaapaaan.
3eBLUIOEPONTYNrasp ragyyp XOHOXbIr XOpUrOHO. KomnaHu 60foH  HUUFSMM3MMAH - AYPMUIAT
GapvmMTanx 3aaBarn 3eBLUeepen aBax XaparTan.
(3eBLUGBPEN Breeryn ToxXxmonaon 4 AypaM XXypmMaa garax xopartan)
Ta 6yxHuir AnoH yncag 6anx xyrauaaHg alynryrn amap amranaH 6annrax yyaHasc rapracaH aypam
Xypam oM wyy. Har yaaarmnH xaHarrym yunganaac 60mK eepunH XyBb TaBunaH ambapanaa YpaH

TapaH XUAX YUNONIWAT rapraxryvH Tyna Aypam xXypMaa vYaHg 6apymTtnaapan.

Xynrav Xvux, rant T3praHa Tyynandnax, ragaaHaac oficoH yHaaar
AVYrym yHax Hb raMT X3parT ToouoraoHo ! Xyynb 6yn yunaan !

Xapamcantanraap ragaafblH rA3MT X3prunH 6ynarnanyyn yp YagBapbliH Aagnaraxurd Hapbir romT
XapruH 6ariraa 6oNrox, rAaMT X3aParT ypyy Tatax sBaan uxcax 6anHa. Har HyTrMinH YnHb XyH GancaH Y
racaH amap xanbap dpuva, ypunraH Hb ypyy Tatargax 6onoxryn. Amap canxaH sipua, ypunraHbl LlaaHa

yHax Hyx Galiraa wyy. ©epee eepuiiHxee aMb HacbIr xamraanaxbir aHxaapyynas.

lapaag nacnopt, TYp OPLUMH CyyX YHAMMaxa3 Huiramnar 60MoH KoMnaHuac eep rasap OrTXOH Y ery
6onoxryn. LlaraaunansiH anbaHaac wyyn xypaax aBax asgan 6anxryn. YuHui ragaag nacnopt, Typ
OPLUMH CYyX YHAIMMAXMWTr Bypyy 3yWng awmrnax rasg aHax Gangrbir caHaxk aHxaapar ©0nroomMXTon

Ganraapan !



