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ចូលដល់ែខធś Ȇ Ʒìសŗតìុន់ែតƅតēក។់ 

កមŷសិកƥìរ ǶŒងំអស់öŚ  េតȋអŚកសុខសបŢយēេទ? 

 

េឃ̶ញɸមួយរយះេនះȗរʚកʤ៉់ស់របស់មនុសˍʤʅ ទូេɾʤនȗរបនʁ រ̱បនɶយʰសបេពលȾមួយ
នងឹȗរឆɻងៃនេមេʲគកូរ͋ɮូកʌ៏នថយចះុែដរប៉ុែនɔ េɽះȾʩ៉ងេនះកɔ ីសូមបនɱȴត់វʂ̛ន
ȗរʰគប់ʰគងȗរឆɻងេមេʲគឱʧʌនហʢតច់ត់និងវʂ̛នȗរបȯȕ រ។ 

 

េលȋសពីេនះេœេទȐតកś ȃងអំឡȂ ងេពលៃថĂឈប់សƅŹកយូរ Źនìរេƅបȋƅšស់អគô ិសនីយខđះñđ យ។ 

សូមពſžមសនƢសំំៃចអគôសិន ីេហȋយƅបយ័តŚេពលេចញេœេƅíេīយេបȋកŹ៉សី◌ុនកំេĬេĉល។ 

 

សូមចងĉំñងេƅìមេនះēចនុំចƅប Ȃងƅបយ័តŚសƅŹបìរឈប់សƅŹកៃថĂបណុżឆƊងĎŚ ំនងិ 

ចូលĎŚ ំសកល។ 

ចķំំ 

1.អំពជីំងឺ 

 វ ǶរុសកូរȠŃូថŷìីរìរůរជំងŪឺņ Ƥយ Ūņ Ƥយធƅំបេភទថŷ ី    

・េពលƅតលប់មកពីñងេƅí, មុនចអិំនƷƭរīចñ់តƅតȅវƌងៃដនិងខŮ ȃរŹត។់ 

・ƅតȅវរស់េŝេīយƅតមឹƅតȅវេœňមចŢប(់កំុេŝដលយ់បេ់ƅĔេពក) 

・ƅតȅវយកចតិņទកុīក់េœេលȋរបបƷƭរĤȂំែដលផņល់ជវីēតƅិគបƅ់öន់។ 

 

 2. អំពេីƅöះōŚ ក់ចƇចរណ៏ 

ƅតȅវេöរពចŢបច់Ƈចរណƅ៍បេទសជប៉ុនេƷយšនñđ ប់ខĒ ȉន េដȋមşីកុំេƷយជួបេƅöះōŚ ក់ចƇចរ 

សិនេបȋŹនេƅöះōŚ ក់េកȋតេឡȋងទូរស័ពŐៃដēមួយនិងìតƤŚ ក់េŝនងិìតទŜំក់ទនំង,េŝេពលេកȋតƤŋ ន

ŴពមនិšនេƅöងទកុƅតȅវរកƥƷរមŷណ៏េហȋយសូមទំŜកទំ់នងេœអŚកƤŚ ក់េŝēមួយនិងសŹគមេលȋសពី

េនះ, ƅតȅវេöរពចŢប់ចƇចរេពលជិះកង់។ េöរពចŢប់ចƇចរ គឺេöរពជីវ ǰតខƋ ȉនឯង។ 

 

3. អំពìីរĄរេƅíេŹ៉ង 

ìរĄរេƅíេŹ៉ងនិងìរĄរេធƏ ȋňមផŐះ ƅតȅវšនƭមûតមិ់នឲżកមŷសិកƥìរ ǶេធƏ ȋេŜះេទ! 

ថƏីេបȋទទួលšនសិទŕƤŚ កេ់ŝកេ៏īយŹនន័យōអŚកēកមŷសិកƥìរ Ƕវ Ǻកƭតជ់Ŝំញគឺ 

"ìរហƏ ឹកហƏ ឺនបេចćកេទសេលខ 1R" នងិ "ìរហƏ ឹកហƏ ឺនបេចćកេទសេលខ 2 R"។ 

ìរទទួលយកƅšកឈ់ś ȉលេŝňមƅគះឹƤŋ ននិងƭងេផƢងៗគēឺសកមŷŴពខុសចŢប់ 

េហȋយនឹងបŃņ លឲżƅក Ȃមហុ៊ននិងសŹគមរបស់អŚកƅតȅវទទួលេŒសផងែដល! 



េលȋសពីេនះេœេទȐតƑēសកមŷŴពមួយខុសពីìរហƏ កឹហƏ ឺនជŜំញēក់ែសņ ង 

េហȋយអŚកនឹងƅតȅវបğĒ Ȇនវ ǰលƅតឡប់េœផŐះវ ǰញ។ 

 

4. អំពìីររğĒ ȉយដី 

ƅបេទសជប៉ុនƅតȅវšនេគដងឹōēƅបេទសែដលŹនìររğĒ ȉយដីēេƅចȋន។ 

ƅបសិនេបȋŹនìររğĒ ȉយដីេកȋតŹនេឡȋងេតȋអŚកគួរេធƏ ȋអƏ ី? េតȋអŚកŒងំអស់öŚ ដងឹែដរឬេទ? 

បŜŐ ប់ពីអŚកេមȋលេសȐវេŵ（ http://www.fdma.go.jp/relocation/bousai_manual/index.html ）

សņ ីពីេសȐវេŵែណŜំអពំìីរìរůរេƅöះមហនņƇយរបស់ទŴីŚ កĄ់រƅគប់ƅគងេƅöះមហនņƇយនិងទŴីŚ កĄ់

រអគô ីភយ័ អŚកនឹងទទួលšនទទួលចំេណះដ៏លƵ ។ 

 

5.េផƢងៗ 

īចñ់តƅ់តȅវេöរពចŢបƅ់ក Ȃមហុ៊ន ចŢប់េŝកែនƊងƤŚ កេ់ŝ និងចŢប់របស់ƅបេទសជប៉ុន។ 

ឧƅកដិĮជនƅតȅវšនīកេ់Œសេīយមិនគិតពីជនēតជិបុ៉នឬជនបរេទសេឡȋយ។ 

ƅបសិនេបȋអŚកŗƊ បē់ប់បទƅពហŷ ទណĳ េហȋយ អŚកនឹងមិនƷចលុបƅបវតņ ិេŜះšនេទ។ 

・ƭមûតì់រƤŚ កñ់ងេƅíេīយមិនŹនìរអនĥុĢ ត។ចូរសំុចŢបពី់ƅក Ȃមហុ៊ន ឬសŹគមēមនុសិន។ 

・ƅគȅបេƅងȑនែណŜìំររសេ់ŝƷចនឹងេដȋរƅតȈតពិនតិżកែនƊងƤŚ កេ់ŝƅគប់េពល！ƅបសិនេបȋŹនបĥƫ  

អŚកƅតȅវែតŒកទ់ងេœសŹគមផង។ƑនងឹŹនìរលំšកេសŚ ȋសំុបចĈ ȃបşនŚŴពVISAេœìនអ់េŜņ ƅបេវ

សន ៍ƅបសិនេបȋអŚក ƅតȅវšនេគបĥđ កō់Ʒកបşកិរ ǰžកś ȃងìររស់េŝរបស់អŚកមិនលƵ ។ 

េនះēចŢប់េដȋមşីឲżអŚកŒងំអស់öŚ េŝƅបេទសជប៉ុនេīយសុវតņ ិŴពែតប៉ុេŃŁ ះ！ 

ដូចេនះេហȋយអŚកƅតȅវេöរពវ ǰនយ័ េហȋយកុំសបŢយមួយេពលែដលេធƏ ȋឲżអŚកខូចអŜគត！ 

 

ìរលួចទំនិញňមƭងនិងជិះកង់ែដលេគទុកេĉលŒងំេនះគឺē

អំេពȋខុសចŢប់ ែដលមិនƷចេលȋកែលងšន！ 

ēអកុសលŹនìរេកȋនេឡȋងចំនួនករណីឧƅកដិĮកមŷែដលបងêរេīយកś ȃងេពលវ Ǻកƭតជ់Ŝំញ！

មនិƅតȅវេជȍůកលួ់ងេƌមសូមşីែតēជនēតដូិចöŚ ។ůកżែផƵមែលƫ មគឺēអŜŐ ក។់សូមេជȍēកេ់លȋខƋ ȉន

ឯង！ 

មិនƅតȅវឲżលិខិតឆƊងែដននិងប័ណŁ ƤŚ កេ់œìន់នរŃŹŚ ក ់

េƅíពីសŹគមឬƅក Ȃមហ៊ុនេទ!អŚកនឹងមិនតƅមȅវឲżេសŚ ȋរេīយŪŐ ល់ខƋ ȉន

េŝñងអេŜņ ƅបេវសន៍េទ។ 

ជនខិលខូនែតងែតចងš់នលិខិតឆƊងែដនឬប័ណŁ ƤŚ ក់េŝរបស់អŚក! 

សូមƅប Ȃងƅបយ័តŚ! 

ចប់ 


